
  

Prénom : ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 Nombre estimé Nombre effectué 

Défi n°1 : 

Combien de fois peux-tu taper 

dans tes mains ? 

  

Défi n°2 : 

Combien de fois peux-tu dire 

l’alphabet en entier ? 

  

Défi n°3 : 

Combien de fois peux-tu te 

mettre debout et t’asseoir ? 

  

Défi n°4 : 

Combien de fois peux-tu 

sauter en l’air ? 

  

Défi n°5 : 

Combien de fois peux-tu 

compter jusqu’à 10 ? 

  

Défi n°6 : 

Combien de fois peux-tu écrire 

ton prénom ? 

  

 

COMBIEN DE FOIS PEUX-TU 

EN 100 SECONDES ? 


